
Пять правил, чтобы создать 
комфортный кабинет

для педагога-психологаПАМЯТКА

Сохраняйте порядок в кабинете. Не раскладывайте много 
мелких предметов на виду. Вспомогательные инструменты, 
которые могут пригодиться в ходе работы, лучше храните 
в шкафчике. 

1

Используйте пастельные оттенки. Пространство не должно 
быть наполнено слишком броскими и яркими цветами. Самый 
лучший вариант – пастельные и природные оттенки. 

2

Организуйте свободное пространство. Кабинет должен быть 
просторным – свободного места между клиентом и психоло-
гом должно быть от 60 до 110 см.

3

Расставьте кресла под углом. Кресла психолога и клиента 
не должны находиться прямо друг против друга. В момент 
беседы клиенту может быть не комфортно и он может отвер-
нуться.
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Соблюдайте конфиденциальность. Личные дела клиентов 
храните в сейфе или в шкафу с замком. Это обезопасит вас 
в случае нахождения посторонних людей в кабинете.
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